
 

 

 

 

3 de octubre de 2009 

 
Estimado Padre,  
 
Los adolescentes  realmente desean tener conversaciones de asuntos importantes con sus padres dice 
Richard Catalano¹.  "La gran mayoría de ellos dicen que prefieren hablar con sus padres que con sus amigos. 
Aún muchachos que están envueltos con el alcohol y otras drogas desearían tener esas conversaciones con 
sus padres." 
 
Por las últimas cuatro semanas, Padres. El Anti Droga le ha estado proporcionando a usted y a su 
adolescente con interesante, y quizás sorprendente, datos acerca de: •  

• Uso de alcohol y drogas entre adolescentes en nuestra comunidad (datos de Illinois Youth Survey) 
• Consecuencias/leyes, y reglamentos de la escuela local 
• Cómo lograr que sus adolescentes hablen (para iniciar una conversación y puntos de conversación) 

 
Esperamos que estos asuntos se hayan hecho parte de la conversación diaria.  Para consolidar el compromiso 
de todas las familias en este esfuerzo, Padres. El Anti Droga está dedicando este domingo, 4 de octubre, 
como el día de Tome Tiempo Para Hablar.  
 
Mientras los padres pueden sentir que sus adolescentes no les prestan atención y que ya no están escuchando 
sus consejos, los adolescentes reportan justamente lo contrario.  Así que como padre, manténgase envuelto.  
¡Usted hace una diferencia!  
 
La próxima semana usted recibirá otro correo electrónico pidiéndole que nos proporcione su opinión acerca 
de la campaña Tome Tiempo Para Hablar.  Por favor tome un momento para completar la encuesta en el 
internet para que podamos mejorar las iniciativas futuras.  
 
  
 

Sus Amigos de...  
Padres. El Anti-Droga 

Bannockburn, Deerfield, Highland Park, Highwood, and Riverwoods

1Ph.D., Profesor y Director del Grupo de Desarrollo de 
la Investigación Social en la Universidad de 
Washington Escuela de Trabajo Social  


